
RECURSOS PER
APRENDRE O MILLORAR

EL CATALÀ

CURSOS DE CATALÀ

Entitat / Plataforma Tipus de curs Nivells Modalitat Enllaç

Centre de Formació d’Adults
de Premià de Mar

Cursos bàsics de
català

A1 – A2 Presencial
https://agora.xtec.ca
t/afapremia/

Consorci per a la
Normalització Lingüística
(CPNL) – Premià de Mar

Cursos oficials de
català

A1 – C2
Presencial i
en línia

https://www.cpnl.cat
/xarxa/centres/248/
oc-de-premia-de-

CPNL – Cursos generals de
català

Informació de tots
els cursos oficials

A1 – C2
Presencial i
en línia

https://www.cpnl.cat
/cursos-de-
catala/cursos-
generals/

Parla.cat (Generalitat de
Catalunya)

Cursos en línia
oficials gratuïts

A2 – C1 En línia https://parla.cat/

RECURSOS PER PRACTICAR EL CATALÀ

ENLLAÇOS D’INTERÈS LINGÜÍSTIC

Recurs Descripció Enllaç

CPNL – Maresme
Informació de serveis
lingüístics a la
comarca

https://www.cpnl.cat/
maresme

Generalitat de
Catalunya – Llengua
catalana

Portal oficial de
llengua catalana

https://www.gencat.ca
t/llengua

TERMCAT, Centre de
Terminologia 2026

Diccionaris
terminològics
especialitzats

https://www.termcat.c
at

ÉsAdir (CCMA)
Portal lingüístic de TV3
i Catalunya Ràdio https://esadir.cat/

Recurs Què ofereix? Modalitat Enllaç

CPNL – Recursos i materials Exercicis i materials de
suport

En línia  https://www.cpnl.cat/

Aprendre català –
Generalitat de Catalunya

Recull oficial de cursos,
activitats i eines

En línia  
https://llengua.gencat.
cat/ca/serveis/aprendr
e_catala/a-
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